


Dermatochalasis
Een huidteveel in de boven- of onderoogleden 
wordt dermatochalasis genoemd. De belangrijk -
ste oorzaak is het bindweefsel dat zijn elasticiteit 
verliest, waardoor de huid steeds meer gaat 
overhangen. De huid wordt dunner en gevoelig 
voor vochtophoping.

Laagstand van het bovenooglid en wenkbrauw

Een huidteveel van de bovenoogleden kan 
gepaard gaan met een laagstand van het 
bovenooglid en/of een laagstand van de 
wenkbrauw. Deze afwijkingen worden op een 
andere manier chirurgisch gecorrigeerd. Soms is 
het nodig dit gelijktijdig of voorafgaand te 
behandelen, omdat een operatie van het 
huidteveel alleen onvoldoende resultaat 
oplevert.

Behandeling
Hangende oogleden veroorzaken een beperking 
van het gezichtsveld, waardoor hoofdpijn en 
vermoeide ogen ontstaan. Een ooglidcorrectie 
oftewel blefaroplastiek kan een oplossing bieden 
voor deze problemen. Bij iedere patiënt wordt 
bepaald wat en hoeveel van de huid en 
onderliggende weefsels wordt weggehaald voor 
een optimaal resultaat.

De operatie vindt plaats onder lokale verdoving; 
men hoeft niet nuchter te zijn. De dag van de 
ingreep kan men niet met de wagen rijden.

Nazorg
De eerste week na de ingreep dient fysieke 
inspanning vermeden te worden, andere 
dagdagelijkse activiteiten zijn geen probleem. 
Pijnstilling is meestal niet nodig. Men kan bijna altijd 
de dag na de ingreep weer met de wagen rijden. 
Na een week worden de hechtingen verwijderd. 
Lokale zwelling en bloeduitstorting zijn na twee 
weken grotendeels verdwenen.


